PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
KHAU KET MAC

BENH VIEN MAT TP.HCM

KHAU KET MAC

Co6 2 dang:
) - Rach két mac don thuan.
Chan doan - RA&ch két mac kém tén thuong nhan cau khéc c6 chi dinh
NGi trti (rdch CM, XHTP do 1V, ...).

THUOC:
Thudc udng hoic tiém
. - Khéang sinh
biéu tri - Khéng viém
- Giam dau

Thuéc nhé: Khang sinh

- Xét nghiém mau: CTM, Glycemie, TS-TC, HbsAg,
AntiHCV, HIV, ....
- Kham tién phau + ECG ( néu Bénh nhan co tién cin
Xétnghigm &  bénhCHA)
can lam sang - XQ so ndo hoc mat (neu can)
- CT Scan néu Iam sang c6 dau chitng nghi ngo di vt
- Siéu am B kiém tra ban phan sau, XN b6 sung néu cé
y&u cau

PHAU THUAT

- Khai thac tién st nguoi bénh, nho té hoic gay té tai chd
Chuén bi trwéc Kiém tra ho so o
phiu thuat - Théan nhan nguoi bénh va nguoi bénh ky cam két phau
thuat.

- Khau két mac két hop tham sat cung mac bén dudi, kiém
Phiu thuat  tra divat trong vét rach
' - Tra thubc m& khang sinh




PIEU TRI, CHAM SOC VA THEO DOI SAU PHAU THUAT

Panh gia bénh,
dieu tri

Kham va dénh gia két qua diéu tri ban dau
Pua ra quyét dinh hudng diéu tri tiép theo
- Tinh trang: kin, h¢, sach, do, ....
Két mac khau kin, sach
- Cit chi sau 1 tuan néu chi gay com xdn. Chi vicryl
thuong ty tiéu sau 2 tuan
- Piéu tri bd sung

- Bi lai nhe nhang trong phong, hoac hanh lang; tu cham
s6¢ ban than néu cd thé

Sinh hoat - Git vé sinh c& nhén, ding khin mit riéng, tranh dui mat
hodc cham tay vao mét
. . Kiéng thuc pham cay néng; kiéng ruou bia ; thudc 14, an
Dinh dwéng

nhiéu rau xanh, trai cay tranh tao bon

Truyén théng
GDSK

- Théng tin vé cac loai thudc dugc dung, giai thich tom tat
vé phuong phap phau thuat cho bénh nhan va ngudi nha
bénh nhan, tién lugng bénh va dau hiéu can bao bac si

- Cé&ch phong tranh tai nan lao dong, tai nan sinh hoat

- DPeo kinh bao ho

Xuit vién

- Ra vién, tai khdm theo lich. Hen cit chi sau 1 tuan (néu
co)

- Dung thudc theo toa va tai kham dung hen (cat chi sau 7
ngay), néu thay bat thuong thi di kham ngay




