BENH VIEN MAT TP.HCM

PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
MO BONG VONG MAC CO LO RACH

MO BONG VONG MAC CO LO RACH

Dinh nghia

Bong vdng mac la tinh trang I6p mé vdng mac bi bong ra khoi
vi tri binh thuong bén trong mat. Ban dau nguyén nhan cé thé 1a
do mét vét rach nho trén vong mac khién cho dich trong mit
tran xuéng dudi vong mac, dan dan lam tach 16p véng mac ra
khoi vi tri ban dau. Khi d6, vong mac s& khong dugc nudi
dudng, dan dén bénh nhan co6 thé bi nhin mo (mat thi luc mot
phan) hodc mu hoan toan vinh vién néu khdng dugc chan doan
va diéu trj kip thoi. Pay 1a mot cap cau nhan khoa. Bénh nhan
c6 thé bi ton that thi luc vinh vién néu khong duoge diéu trj trong
vong tir 24 dén 72 gio.

Chén doan

Bac si kham bang dén khe, soi vBng mac danh gia muc d6 rach
vong bong mac va cho hudng diéu tri.

Bong vong mac

Rach vong mac

Dich kinh

Piéu tri

- Quang dong vong mac hoac lanh dong vong mac duoc chi
dinh trong vong 24-72 gio ddi vai 1 rach véng mac cap tinh. L&
rach vong mac man: it khi can diéu tri. Tuy nhién, mdi truong
hop cu thé c6 thé cd cach xt tri khac nhau.




Nguyeén tac chung nhu sau:
- Nhimg truong hop can thiét phai diéu tri: rach véng mac cap
tinh c6 triéu chtng; rach vong mac cap tinh do chan thuong.
- Nhimg trudng hop nén can nhic diéu tri: rach vong mac
khong tri¢u ching.
- Hoéi bénh sir va hoan tat bénh &n
- Panh gia vong mac vi tri, hinh thai, kich thudc, s lugng 16
rach, tang sinh vong mac dich kinh.
- V& so db bong vdng mac.
- Chon phuong phap phau thuat
- BA&o bénh nhan ngay phau thuat.
- Cha y khdm mét con lai

Xét nghiém Xeét nghiém mau thuong qui

&canlam - Khéam noi khoa trugc md
sang - Siéu am mat.
. - Hudng dan bénh nhan vé noi qui bénh vién, khoa phong
Sinh hoat R )
- BO tri givong bénh
Truyén thdng -  Giai thich tinh trang bénh cho bénh nhan va nguoi nha

cho NB - Tién lugng bénh va phuong phap phau thuat

PHAU THUAT

- Khai thac tién sir ngudi bénh, nho té hozc gay té tai chd
- Kiém tra hd so bénh an

Chuén bi hd

so truéc phau _ _ ) .
P - Than nhan nguoi bénh va nguoi bénh ky cam két phau

thuat A
thuat
- X&c nhan lai thong tin nguoi bénh.
. - Chuyén ngudi bénh vao phong mo.
Phiu thuat yen nguot b brong

- M bong vBng mac c6 vét rach
- Trathudc m& khang sinh.

DPIEU TRI, CHAM SOC VA THEO DOI SAU PHAU THUAT




- Panh gia: Vét mo, giac mac, nhan &p

Kham danh - Vitri IOL
gia bénh & - Tinh trang vdng mac
diéu tri Thuéc

- Phét thudc theo y [énh va huéng dan st dung

- Ghi nhan y kién cua bénh nhan va giai dap

Sinh hoat . . A
- V¢ sinh giuong bénh

Dinh dudng Ché d6 cip 3: an com

N - Giai d4p moi thiac mac caa nguoi bénh va ngudi nha
Truyen thong

- Hudng dan tu thé cia ngudi bénh sau mo theo chi dinh cua
& GDSK

phau thuat vién

- Hudng dan bénh nhan cach ding thudc va tu cham séc mat

Xuét vién -
) - Hudng dan tai khdm theo lich hen cia BS




