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PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI
BONG KET GIAC MAC DO HOA CHAT

BENH BONG KET GIAC MAC DO HOA CHAT

Pic diém
béng két giac
mac do hoa
chat

- Béng do kiém: Kiém la chat ua lipid va c6 kha ning thim
nhanh va sau hon so véi acid, do kha ning xa phong hoa mang té
bao 1am pha v, gay chét té bao va hoai tir mo. Do d6, bong kiém
nang, chat kiém c6 thé tham vao tién phong gay ton thuong méng
mat, thé mi, thé thay tinh va ving bé giac cang mac. Cac chat
kiém thuong gap: caclcium hydroxide (voi, xi ming), sodium
hydroxide (xat), ammonium hydroxide (ammoniac).

- Béng do acid: Acid gy dong dic cac protein bé mit nhan cau
do d6 tao nén rao chan ngang khong cho acid thim sau hon vao
mod bén dudi. Do d6, bong acid thuong khong tién trién va bong
gidi han & bé mat. Trir trudng hop acid hydrofluoric; day 1a acid
yéu nhung c6 kha nang tham nhanh qua mang té bao va kha ning
pha hay twong tu nhu chat kiém nén c6 thé gay hoai tir md. Cac
acid thuong gap: acid binh xe, acid trong cdng nghiép,...

Chéan doan

- P§ I: troc biéu md gidc mac, nhu md bén dudi trong. Két mac
cuong tu, khdng thiéu méu ria.

- Po I1: tréc biéu mo giac mac, giadc mac duc nhe van quan sat
thay duoc cac chi tiét cia mong mat. Két mac phu, thiéu mau
vung ria dudi 1/3 chu vi (120°).

- Do I11: mét toan bo biéu md gidc mac. duc giac mac, khéng
thiy dugc chi tiét cia méng mat, thiéu mau ving ria tir 1/3-1/2
chu vi (120°).

- Pd 1V: Puyc gidc mac toan bo, xuat huyét trong tién phong,
thiéu méau vang ria trén ¥ chu vi (>180°), hoai tir két mac.

piéu tri

- Diéu tri noi khoa.
- biéu tri ngoai khoa.




PHAU THUAT

Xet nghiém
Can lam sang

- Xét nghiém méau: Cong thac mau, Glycemie, TS-TC, Elisa,
HbsAg, AntiHCV, chic nang gan, than (vao ngay 1).
- Xét nghiém bo sung néu co yéu cau.

Xir tri
CAp Cu

Ngay 1:

- LAy hét tat ca ngoai vat khoi mat. Rira sach cung d6 véi thude
nhé mat Natri clorid 0,9%.

- Do d6 pH bang gidy quy.

- Dén luu rra mat bang dung dich Lactate Ringer hodc nudc
mudi sinh ly (NaCl 0,9%) it nhat 500ml trong khoang 30 phuit.

- Kiém tra lai &6 pH sau 10 phit va can ria tiép tuc cho dén khi
pH tro vé binh thuong (tir 7,0 — 7,5).

Ngay tiép theo:

- Tiép tuc dan luu rira mat néu bong nang hoic d6 pH con bat
thuong.

Phiu thuat

Ngay 1:

- Rura tién phong, do d6 pH tién phong.

- Khau phu tenon, phu két mac, pha mang 6i néu bong nang.
Ngay 2, 3:

- Panh gia tinh trang tén thuong, chi dinh phau thuat thich hop.
Ngay 4, 5, ...:

- Tu van vé céc loai phau thuat ma bénh nhan cé thé phai l1am
trong tuong lai.

PIEU TRI, CHAM SOC VA THEO DOI SAU PHAU THUAT

Cham séc
ngay phau
thuat

- Glam dau

- Chéng nhiém tring, chdng viém, chdng dinh méng mat, chéng
tang ap (néu co).

- Chéng viém nhuyén giac cang mac va chdng dinh mi cau, lam
lanh seo.

- Tang cuong dinh dudng




Cham soc sau
phiu thuat

Sinh hoat:

- Pi lai nhe nhang trong phong, hoac hanh lang, tu cham séc ban
than néu co thé.

- Gifr vé sinh c4 nhan, dung khin mit riéng, tranh dui mat hoic
cham tay vao mit.

Dinh dwdng:

- An du chét dinh dudng.

Truyén thong:

- Théng tin vé cac loai thubc duoc ding, giai thich tom tat vé
phuong phap phau thuat cho bénh nhan, tién lugng bénh va dau
hiéu can béo bac sy.

- Céch phong tranh tai nan lao dong, tai nan sinh hoat.

- Peo kinh bao ho.

- Tuan thu cac quy trinh k¥ thuat, quy tac an toan lao dong.
Xuat vién:

- Dung thude theo toa va tai kham dung hen néu thay bat thuong
thi di kham ngay.

Giao duc
suc khoé

So ciru cin ban khi bj béng mat

- Ddi véi nhitng truong hop bong do véi, can gip voi cuc ra khoi
mat trudc khi ria.

- Rara mat bang nudc sach: ngudi bi bong ngdm mat, mat xudng
nudc va cb gang chép mat that nhiéu lan trong nudce dé nudce luu
thong toan bo bé mat mat. Hoac bénh nhén trong tu thé nam ngra,
mat m& chi dong ngudi khéc gidp rira mat cho nguoi bi bong.

- Tuyét ddi khong duoc rira mat bang dung dich trung hoa acid
bang bazo khién tinh trang bong cang niang hon.

- Khéng bang mat chi che mat khi chuyén bénh nhan dén co s
y té.

- Khi dua bénh nhan tgi vién, nguoi nha nén mang theo chai lo
va nhin mac dung dich, héa chat giy chan thuong dén bénh vién
dé bac si nhan biét nhanh dugc loai hoa chat gay bong dé co

huong xur tri nhanh nhat, chinh xac va hi€u qua nhat.




