PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

@ BENH PUC THE THUY TINH TRE EM

BENH VIEN MAT TP.HCM

BENH BUC THE THUY TINH TRE EM

Thé thay tinh 12 cau tric trong suét, nam ngay sau dién dong

tae. Thé thay tinh gilp cho mat diéu tiét, nhin rd duoc cac
Pinh nghia  vat tir xa dén gan.

Puyc thay tinh thé (BTTT) tré em 1a khi thé thuy tinh cua tré

(dudi 16 tudi) khdng con trong sudt.

- CO thé bi ngay sau sinh hozc bat ky tudi nao.
- C6 nhiéu mirc d6 va hinh thai khac nhau.

Pic diém - Tiéntrién: khong duc thém, hoac duc ting dan.
duc thé thiaty - Anh huong: bi cang sém cang khé diéu tri, két qua lau
tinh tré em dai cang kem.

- Diéu tri khong kip thoi, hodc khong dang cach: tré bi thi
luc kém, 1€, rung giat nhan cau ...

- Bam sinh: di truyén, rdi loan chuyén hoa (galactosemie,
suy tuyén can giap ...), mot s6 hoi chang (Down, Lowe,
Alport, Marfan, trisomy 13-15, ...), nhiém tring bao thai
Nguyén nhan (rubella,  cytomegalovirus, varicella,  siphillus,
toxoplasma), ton luu dich kinh nguyén thily tang san.
- Mic phai: chan thuong mat, dung corticoid kéo dai (tai
mat hoic tdan than), viém mang bd dao ...

- Ch6i mit, giam thi luc
- Anh d6ng tir: trang, hozc toi (mat anh hong).
- Thé thay tinh duc véi nhiéu mirc d6 va hinh thai.

PHAU THUAT

Triéu chirng

Chén do4n




Phau thuat

Nguyén tic chung: Phau thuat 1a cach diéu tri duy nhat,
nhung chi 1a budc dau. Sy kién tri ctia gia dinh trong diéu
tri nhugc thi sau mé cho tré dong vai trd quan trong dé tré
dat két qua tot va lau dai.

Thoi diém phiu thuat: tiy vao mutc d6 duc, bi 1 hoic 2
mat, tudi cua tré, tinh trang suc khoe toan than. Thong
thuong khi thé thiy tinh duc dang ké (duc trung tam > 3
mm, kho soi dugc day mat) thi nén md som, dic biét khi
bi 1 mat va tré cang nho tuoi, dé tranh bi nhuoc thi nang.
Phwong phap mé: Hut thé thay tinh bi duc (Phaco A),
cat mot phan bao sau va dich kinh trudc & tré dudi 6 tudi
(Vitrec), dat kinh nhan tao noi nhdn (IOL) néu dugc
(thuong cho tré khoang 06 thang tudi tro 1én, tly thudc
vao dyc thé thuy tinh mot hodc hai mat, tinh trang nhan
cau ...

Quy trinh dwa tré di mé: Nhap vién truéc md 1 ngay:
xét nghiém mau, siéu &m mat, kham tién mé.

CHAM SOC VA THEO DOI SAU PHAU THUAT

Kham danh gia
bénh & diéu tri

Ngay hdm sau: Sau phau thuét tré nam lai phong hau phau

vai gio roi vé lai bénh phong.

Nam vién trong vai ngay theo dbi cac dau hiéu bat thuong

c6 thé xay ra nhu dau hiéu nhidm tring, viém mang bo

dao, tang nhan ap ...

Thudc sau mo: khang sinh , khang viém , toan than , tai

chd. thudc ha nhan &p, thubc dan dong tu, ...

Theo ddi lau dai sau mo:

- Tai kham dinh ky trong nhiéu nam: dé kham mat theo
ddi cac bién chung : Viém mang bd dao , ting nhén ap
thar phat ,... va do khtc xa chinh quang

- Kién tri tap cho tré deo kinh va che mat theo huéng
dan dé diéu tri nhuoc thi




Céan phat hién sém duc thé thay tinh tré em

- Khi tré c6 diu hiéu bat thudng: tré nho co dong tur tring, mat
khéng nhin theo ba me hoac bi lé.

Truyenthong _  1y¢ em cin kham mét dinh ky & céc thoi diém 1 tudi, 3 tudi, 5
Giao ducsiwC  y4i, trudc khi di hoc.
khoé - Khi thi lyc giam sat bénh nhan can dén kham tai co s chuyén

khoa mat
- Bénh nhan c6 bénh toan than nhu tiéu duong, bénh st dung
corticoid kéo dai can khdm mat Kiém tra hang nam.




