Rx: Thode bin theo don

_ ADELONE
Dung dijch nho mit prednisolon natri phosphat 1%

CACDAUHIEULUUY VA KHUYEN
CAO KHI DUNG THUOC

Thuoc nay chi diing theo dom thuéc

DEé xa 1am 1ay tré em

Doc ki hieomg dan sic dung tricore khi ding
Thong bao ngay cho bdc sy hodc diroc st
nhimg tdc dung khong mong muon gdp
phai khi sir dung thuéc

THANH PHAN CONG THUC THUOC
Thanh phan hoat chat: prednisolon natri
PROEPhAt. cocnssnavs 1 % w/v (10 mg/ml).
Thanh phan 1a dirgre: natri phosphat mon-
obasic monohydrat, natri phosphat dibasic
dihydrat, natri chlorid, dinatri edetat, ben-
zalkonium chlorid, nudc pha tiém.

DANG BAO CHE:
Dung dich nhé mit trong sudt, khong mau.
pH: 6.2-8.2

CHI PINH

Diéu tri c4c tinh trang viém di {mg & mit.
sau khi loai trir s hién dién ctia mam bénh
virus, ndm va vi khuan & ngudi 16n.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

Nguoi |6n va ngudi gia
1 hodc 2 giot nhé vao tryc tiép mart theo
yéu cau.

Tré em
Theo chi dan cua thay thude.

Huréng dan sir dung:

1. Trude khi sir dung thudc 1an dau tién,
hdy chic chin ring vé bec thudc con
nguyén ven.

2. V& sinh tay ki ludng va ngbi vi tri thoai
mai

3. M¢ lg bang céch van nip va ding ngon
tay kéo nhe mi mit dudi ctia mit bj anh
huong (Hinh 1)

4. Dat dau lg gan mat hoic mi mat, tranh
cham vao diu mi mat hodc khu wvuc
xung quanh cac bé mat khac. Do nguy
co nhiém triing mat nghiém trong (Hinh
2).

5. An nhe chai dé chi mét giot duge nho
vao mat va sau d6 nha mi mat dudi, Néu
mdt giot bi roi ra ngoai mat, hay nho lai
(Hinh 3).

6. Sau khi sir dung thuéc nhé mit ADE-
LONE, 4n ng6n tay vao goc mat sat mii
trong 1 phiit. Diéu nay giiip ngan chin
thudc nho mat di dén phan con lai cla
co thé (Hinh 4)

7. Lap lai nho méit mot 1an nita néu co sy
chi dinh cua bac si.

8. Van m‘;:ip vao chai.

9. Pau lo dugc thiét ké dé nho mdt giot
duy nhét tai mot thoi diém. Do do,
khéng mé rong dau chai.

Hinh 1 Hinh 2 Hinh 3 Hinh 4

Duimg dung:
Dung ngoai, nho trnuc ti€p vao mat

CHONG CHI PINH

Chéng chi dinh sir dung trong cic bénh
nhiém tring do virus, nam, lao va c4c vi
khuan khac.

Viéc sir dung c4c ché pham c6 chira cor-
ticosteroid trong thoi gian dai vao mat d
lam tang nhan ap va do d6 khong nén ding
thuéc nho mit prednisolon cho bénh nhin
tdng nhan ap.

O tré em, nén tranh dung liéu phap corti-
costeroid tai chd kéo dai, lién tuc do c6 thé
gay irc ché tuyén thuong than.

Qué min vai hoat chét hodc véi bat ky ta
duoc nao cua thudc.

CANH BAO VA THAN TRONG KHI
DUNG THUOC

Cén cén than dé dam bao ring mit khéng
bi nhiém ting trudc khi st dung thude
nho mat prednisolon.

Co6 thé giam sy hdp thu toan thin bing
cach nén thi 18 & huyét trung that mot phit
trong va sau khi nho thude. (Piéu nay
ngan chan sy van chuyén cia thuéc nho
qua 6ng 1€ 1¢ d¢én ving hip thy rong cia
niém mac miii va hau. Viéc ndy dic biét
durgc khuyén khich o tré em.).

R6i loan thi gidc

Réi loan thi gidc c6 thé dugc bdo céo
khi sir dung corticosteroid toan than va
tai chd. Néu mot bénh nhén c6 céc tridu
chimg nhir nhin mé& ho#c céc rdi loan thi
gidc khac, bénh nhdn nén dugc xem xét
dé chuyén dén béc si nhan khoa d€ danh
gid trudc cac nguyén nhan c6 thé xay ra
bao gdm duc thuy tinh thé, ting nhin 4p
hodc cac bénh hiém gip nhu bénh hic
vong mac trung tam thanh dich (CSCR)
da dugc bao cao sau khi sir dung cua cor-
ticosteroid toan thin va tai cho.

Benzalkonium chlorid

Thudc nho mit Adelone cé chira chat
bao quan benzalkonium chlorid va do dé
khong nén ding dé diéu tri cho bénh nhén
deo kinh 4p trong mém.




SU DUNG THUOC CHO PHU NU
MANG THAI VA CHO CON BU

Viéc sir dung corticosteroid tai chd cho
dgng vét cé thai co thé gy ra nhimg bét
thudng vé sy phat trién cia bao thai va
mic da mirc d§ li€n quan ciia phat hién
ndy déi v&i con ngudi chira duwge x4c dinh,
nén tranh sir dung prednisolon trong thoi
ky mang thai.

ANH HUONG CUA THUOC LEN
KHA NANG LAI XE, VAN HANH
MAY MOC

Khong anh huong.

Thudc cé thé giy tic dung phy lam mé
mit, do dé cin canh bao bénh nhan khéng
lai xe hodc vdn hanh may moéc nguy hiém
cho dén khi tdm nhin ré rang.

TUONG TAC, TUONG KY CUA
THUOC

Corticosteroid dugc biét 1 1am ting tac
dung clia barbiturat, thudc an than va
thudc chéng trim cam ba vong.

Tuy nhién, corticosteroid s& lam giam tac
dung cua cac thudc khang cholinesterase,
cac ché pham khang virus cho mit va sa-
licylat.

Piéu tri dong thdi voi cac chét irc ché
CYP3A, bao gom céc san pham chira co-
bicistat, dugc cho la sé& lam ting nguy co
tic dung phu toan thin. Nén tranh phéi
hop thude trir khi lgi ich mang lai cao hon
nguy co tang tac dung phu cua corticoster-
oid toan than, trong truong hop nay bénh
nhan cin dugc theo ddi vé tic dung phu
toan thén cua corticosteroid.

TAC DUNG KHONG MONG MUON
CUA THUOC

R&i loan mit

Khéng rd: nhin mé (xem thém phan canh
bao va than trong khi diing thudc)

Diéu tri kéo dai bing corticosteroid véi
liéu lugng cao dbi khi c6 lién quan dén
duc thay tinh thé.

Téc dyng toan than cua steroid cé thé xay
ra sau khi sir dung thudéc nhé mit predni-
solon, tuy nhién, khé xay ra do sy giam
hap thu cuia thuéc nhé mit tai chd.

Cac truong hop voi hoéa giac mac di duogc
bao céo rat hiém khi lién quan dén viéc
sir dung thudc nhé mat cé chira phosphat
& mot s6 bénh nhin c6 giac mac bi tén
thuong dang ké.

QUA LIEU VA CACH XU TRi
Vi thuéc nho mat prednisolon dugc ding
don liéu, nén kho cé thé xay ra qua liéu.

PAC TiNH DUGC LUC HOC
Nhém dugc ly: Corticosteroid
Mi ATC: S01BA04

Co ché hoat déng

Cac hoat djng cua corticosteroid dugc
thyc hién qua trung gian lién két cua céc
phén tir corticosteroid véi cac phan tir thu
thé nim trong céc té bao nhay cam. Cac
thu thé corticosteroid c6 trong céc té bao
luéi hinh mét ngudi va trong mo thé mi
cua tho.

Prednisolon ciing nhu cac corticosteroid
khéc, s& irc ché phospholipase A2 va do
d6 lam giam sur bién déi tuyén tién liét.
Sur hoat héa va di chuyén ctia bach cau sé&
bi anh huong boi prednisolon. Dung dich
1% cua prednisolon di dugc két tu dé 1am
giam 5,1% sur huy dong bach cau da nhan
dén giac mac bi viém. Céc thudc corticos-
teroid ciing s€ lam ly giai va pha huy cac
té bao lympho. Nhimng hoat déng nay cua
prednisolon déu gép phéan vao tac dung
chéng viém ciia no.

PAC TINH DUQC PONG HQC

Vé duge déng hoc cua mit, prednisolon
natri phosphat 12 mot hop chat hoa tan
trong nudc cao va hau nhu khéng hoa tan
trong lipid. Do d6, vé mit ly thuyét, thube
khong xuyén qua bi€u mo giac mac con
nguyén ven. Tuy nhién, 30 phuit sau khi
nho dung dich 1%, nong dd trong giac
mac la 10pg/g va néng dé nudc 0,5pg/g
da dat dugc. Khi nhé dung dich 0,5% vao
mat thoé moi 15 phit trong vong mét gid,
nguoi ta do dugc ndong do cd dic trong
nuréc 1a 2,5pg/ml. Sur khac biét dang ké
ton tai trong su thdm nhdp ndi nhdn cua
prednisolon tuy thudc vao viéc giac mac
binh thurdng hay bi mai mon.

Su hép thu

C6 thé thay ring chi c¢6 1 lugng nho pred-
nisolon sé durgc hap thu toan than, dac biét
la ¢ nhitng no1 giac mac con nguyén ven.
B4t ky prednisolon nao duoc héap thu sé
c6 lién két cao voi protein ciing giéng nhu
cac corticosteroid khac.

QUY CACH PONG GOI
Hop 1 lo x S ml.

PIEU KIEN BAO QUAN

Bao quan dudi 30°C. Khong dong béang.
Khoéng sir dung sau 28 ngay tinh tir lan m&
ndp diu tién.

HAN DUNG
36 thang ké tir ngdy san xuit

TIEU CHUAN CHAT LUQNG:
Nha sin xuét

SAN XUAT TAI HY LAP BOI
COOPER S.A.
64 Aristovoulou str, 11853 Athens,

Greece.
PL2160000-VT



